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附件 7：

2026 届申请推免学生
材料

姓名：徐盼盼

学号：212210201136

学院：医学部

专业：针灸推拿学

2025 年 9 月
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一、 个人申请表

江汉大学推免生资格申请表

填表日期 2025 年 9 月 8 日

姓名 徐盼盼 性别 女 身份证号 42112620030520574X

学号 212210201136 政治面貌 共青团员

学院

（部）
医学部 专业 针灸推拿学

成绩及

排名

专业人数 40
加权平均

成绩 87.93
加权平均成

绩排名
2

平均学分

绩点
3.61

外语水平

（CET4、6 或其他）
CET6

联系

电话 17886876715 Email 3387970352@qq.com

拟选择接收学校 1. 江汉大学 2. 江汉大学 3.江汉大学

拟选择接收专业 1.针灸推拿学 2..针灸推拿学 3..针灸推拿学
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本

人

申

请

1.思想政治表现：我政治立场坚定，拥护党的领导，积极学习习近平新时代中国特色社会主义思

想，现已是一名入党积极分子。我遵纪守法，品德优良，热心公益，曾积极参与栖协旧衣物回收，

心理健康团体辅导，江大园中医志愿服务，暑期项目学业指导，文脉传承等社会实践，代表学校

组织易筋经中医特色展演活动，培养了强烈的社会责任感和集体荣誉感，在实践中服务社会，提

升自我。

2.学业情况：我始终勤奋学习，刻苦钻研。本科在校期间加权平均成绩 87.93，平均绩点 3.61，

专业排名[2/40]（前 5%），,多次获得校级一等奖学金、校三等奖学金等奖项，校优秀学生、优秀

团员等称号。我已通过大学英语六级，具备阅读国外前沿文献的能力。系统掌握了《中医基础理

论》、《中医诊断学》、《经络腧穴学》、《刺法灸法学》、《推拿功法学》、《推拿治疗学》等核心课程，

理论基础扎实，其中《针灸治疗学》课程取得 95 分优异成绩）。同时，我也注重现代医学知识的

学习，为今后中西医结合的临床与科研之路打下了坚实的基础。

3.科研情况：我注重培养科研创新能力。作为核心成员参与药食同源中药书籍的编写，我独立负

责药食同源文献筛选及查询资料库建立，从“药食同源中药”出发探讨现今中药国家政策与未来

发展趋势，该项目已优秀结题。同时，于科研课题研究疫情防控常态化下大学生焦虑情绪中负责

数据分析及相关报告的撰写，最终项目成功结题。 在竞赛方面，我作为核心成员率队参加“华佗

杯”全国高等院校针灸推拿临床技能大赛，以团队为中心，以刺法、温针灸、推拿手法、腧穴定

位为核心，与各中医院校交流合作，反复复盘，掌握各种刺法技巧，并能根据不同病症做出正确

的判断和操作。掌握温针的温度、时间和配合针灸技巧来实施治疗，掌握拍、㨰、搓、推等多种

推拿手法，并注重指力、速度和深浅的变化，以实现全面、精准的推拿效果。熟练地掌握各种腧

穴的定位方法，结合临床实践，准确、迅速地确定各种腧穴的位置，流畅地与患者沟通的技巧等，

最终荣获国家级一等奖，个人国家三等奖等。曾参与中国国际大学生创新大赛，作为项目核心研

发成员，我深度参与了“医工交互——肿瘤甲醛荧光探针 AI 辅助诊疗系统”的攻关与落地。该

项目旨在攻克肿瘤早期诊断难题，我主要负责肿瘤甲醛荧光探针的效能验证与数据分析工作，这

些经历使我熟练掌握了一系列生物实验与数据分析技能，并培养了我严谨的科研思维和解决交叉

学科问题的能力，为后续的科研工作打下了坚实基础。

4.获奖情况：在校期间，我荣获了校一等奖学金、校三等奖学金等奖项，校级优秀学生、优秀团

员等称号，华佗杯全国高等院校针灸推拿临床操作技能大赛个人温针灸三等奖、个人腧穴定位三

等奖及团体一等奖，中国国际大学生创新大赛校一等奖、省级铜奖，全国大学生普通话大赛本科

组二等奖，第九届全国大学生预防艾滋病知识竞赛二等奖，普通话二级甲等证书，参与全国高校

青年“两会”精神学习宣传活动获“青年之星”荣誉称号，2024 年国际大学生中医药知识大赛及

2024 年校级运动会鲜花方阵获“优秀志愿者”证书。

本人确认以上信息正确，确保所提供的证明材料真实可信（证明材料另附）。

本人签字：

2025 年 9 月 6 日
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二、 外语成绩单

三、体质测试成绩证明

前四年平均成绩为 80.325

四、竞赛项目获奖材料

1.学科竞赛获奖

1.1 中国国际大学生创新大赛省级铜奖
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1.2“华佗杯”全国高等院校针灸推拿临床技能大赛个人单项

温针灸三等奖、个人单项腧穴定位三等奖及团体一等奖
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2. 个人荣誉证明

2.1 奖学金证明

2.2 荣誉证书
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